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EL PROYECTO

Bloomself es una app pensada para 
ayudarte a organizar tu día, mantenerte 
activo y cumplir tus objetivos gracias a tus 
asistentes virtuales, los Blooms, que 
mejorarán junto a ti.
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EMPATIZAR

Identificar problemas

Toma de Requisitos

Investigación cuantitativa

Investigación cualitativa



IDENTIFICAR PROBLEMAS

EL OBJETIVO

Incrementar la constancia 
del usuario en hábitos y 
tareas importantes.

Mejorar la motivación 
para organizarse y 
cumplir objetivos diarios.

Fomentar la actividad 
física de manera regular y 
divertida.

C rear un vínculo 
emocional entre el usuario 
y su progreso personal a 
través de la mascota 
virtual.

EL PROBLEMA

Se olvidan citas 
importantes

Falta constancia en 
hábitos 

La organización suele 
sentirse como una 
obligación.

Las apps de productividad 
resultan aburridas o poco 
motivadoras

No existe una conexión 
emocional con el progreso 
personal

LA SOLUCIÓN

Diseñar una app  que 
motive a caminar y 
moverse 

H aga más llevadera la 
organización diaria

Le de un to que emocional 
y divertido a la 
productividad

P ermita que el usuario 
mejore mientras ve crecer 
a su mascota virtual.

Nos sintamos premiados 
por nuestros esfuerzos



TOMA DE REQUISITOS

PERFIL DEL USUARIO

Jóvenes de 18 a 35 años.

Buscan organizarse rápida y fácilmente desde el 
teléfono móvil.

Quieren incentivos para establecer y seguir 
rutinas diarias.

Interesados en mejorar su salud física, 
especialmente con metas de caminatas diarias.

No requieren nivel avanzado en tecnología.

Atraídos por aplicaciones con una estética cozy 
(acogedora).

Ver Toma de Requisitos

https://renepante.com/img/SPANISH/3-Bloomself/Toma_de_Requisitos-UX-UI_Rene_Ivan.pdf


INVESTIGACIÓN

 CUANTITATIVA Uso de calendarios digitales

30%
No

Preferencia entre móvil, escritorio y papel

Prefieren calendarios móviles

46,7%
Sí

1 - USO DE AGENDAS DIGITALES

70% usa calendarios digitales

46,7% prefiere calendario móvil

28,3% usa formato papel

70%
Sí

53,3%
No

Uso de formato papel

28,3%
Sí

CONCLUSIÓN

La mayoría ya organiza su vida en el móvil, lo que 
reduce la fricción para adoptar Bloomself como 
herramienta principal. 71,7%

No

Ver Informe Cuantitativo

https://docs.google.com/document/d/1qkuqWyxe-TxPUpHck7x2L0IeVLNV-90IaK89x4DDG0o/edit?tab=t.0#heading=h.o91dx8j19ysb


2 - MERCADO DE MASCOTAS VIRTUALES

1.2B$ en 2023

Proyección: 1.9B$ en 2028

62% usuarios Gen Z

+40% retención con personalidad dinámica

CONCLUSIÓN

Es un mercado en expansión. Las mascotas con 
personalidad adaptable y recompensas mejoran la 
retención y el vínculo emocional.



3 - MERCADO DE APPS DE FITNESS / PODÓMETROS

2.10B$ en 2024

Proyección: 9.67B$ en 2033

56% entra 10+ veces por semana

60% de usuarios son mujeres

CONCLUSIÓN

El interés por apps de actividad física está 
creciendo rápidamente, especialmente entre 
jóvenes y mujeres, el mismo público objetivo



INVESTIGACIÓN 
CUALITATIVA

HALLAZGOS DE USUARIOS

Jóvenes quieren mejorar hábitos y moverse más 
de forma divertida y motivante.

Mascotas virtuales generan conexión y 
motivación; valoran su evolución y personalidad.

Recompensas diarias y misiones aumentan la 
constancia y el uso de la app.

Recordatorios positivos y directos ayudan a 
cumplir tareas sin presión o con mayor facilidad.

Prefieren organización digital rápida, sencilla y 
accesible desde el móvil.

Combinar actividad física + agenda + mascota 
virtual está percibido como ideal,cómodo y 
práctico.

Ver Informe Cualitativo

https://docs.google.com/document/d/1XHkhOmtMzkxSr-KVY1yxZ_0BCjCtTp9bs3BsaPHkMHo/edit?tab=t.0#heading=h.o91dx8j19ysb


DEFINIR

Benchmarking

User Persona

Journey Map



BENCHMARKING
Tras realizar una investigación de la competencia no hemos encontrado ninguna app 
que reúna todo lo que ofrece Bloomself. Analizamos las más parecidas.

Sistema de

Recompensas

Aplicaciones Móviles Organización Podómetro Mascota virtual Personalización

Roubit
Roubit Inc.

Pikmin Bloom
Niantic, Inc.

My Tamagotchi 
Forever
BANDAI 

Animal Crossing
Nintendo Co., Ltd.

Ver Benchmarking

https://www.figma.com/board/8R0mxs6i1LHO0GiYGnQ2VP/FigJam-Bloomself---Iv%C3%A1n-y-Rene?node-id=0-1&p=f&t=L4NyyL5y5zsQMIgk-0


User persona
Esta es una persona que 
representa a nuestros usuarios 
potenciales.

Ver User Persona y Journey Map

https://www.figma.com/design/w1g8ev6H1Po6sbps2EPZHM/User-Personas---Journey-Maps?node-id=0-1&t=0AaeZnd4dS2SaOWT-1


JOURNEY MAP
Marta tiene muchos problemas 
para mantenerse organizada y 
motivada.

Ver User Persona y Journey Map

https://www.figma.com/design/dRFt54s8TFJLoTGK7k0mz7/Journey?node-id=13-123&t=z3JvYZ4XU6qqd36X-0


IDEAR

Mapas de contenido

Flujos de usuario



Cocina

COCINA
(Compra de comida y 

alimentación de Blooms)

Jardín

JARDÍN
(crecen los blooms y los 

consigues)

Mapas de contenido

DormitorioSalón Baño

DORMITORIO
(personalizar la ropa de 

los Blooms)

(HOME)

SALÓN PRINCIPAL
Calendario

BAÑO
(Aseo de los Blooms)

Mapa de la casa de 
los Blooms

Trastero
Calle

TRASTERO
(Borrar cosas o 

reciclarlas)

CALLE
(Podómetro)

Ver Mapa de contenidos

https://www.figma.com/board/8R0mxs6i1LHO0GiYGnQ2VP/FigJam-Bloomself---Iv%C3%A1n-y-Rene?node-id=145-491&p=f&t=Ugnmbuj6lATe8S5k-0


PERMANENTES

Ajustes

Subir/Bajar volumen 
de la música

Subir/Bajar volumen 
del sonido

Atención al cliente

Ayuda

Idioma

Guardar en la nube

Perfil

Foto de perfil

Nombre de usuario

Nivel

Correo electrónico

Contraseña

Resetear cuenta

Borrar cuenta

Mapa

SALÓN PRINCIPAL

DORMITORIO

BAÑO

COCINA

CALLE

JARDÍN

TRASTERO

Cámara de Realidad 
Aumentada

Decoraciones

Muebles

Blooms

Ropa

Accesorios



Calendario

SALÓN PRINCIPAL

Colección

Logros 
obtenidos

Decoración

Categorías

Sillas

Mesas

Sofás

Lámparas

Armarios

Juguetes

Decoraciones

de pared

Plantas

Papeles de pared

Alfombras

Suelos

Compartir 
con amigos

Permanentes

Salón



Nevera

Alimentar al Bloom

Cocina

COCINA

DecoraciónTienda de comestibles

Categorías

Sillas

Mesas

Cocina

Nevera

Lámparas

Decoraciones

de pared

Plantas

Papeles de pared

Alfombras

Suelos

Compra de alimentos 
para el Bloom

Permanentes



Armario

Cambio de ropa

Categorías

Partes de arriba

Partes de abajo

Trajes completos

Sombreros

Gafas

Objetos que se 
lleven en la mano

DORMITORIO

Decoración

Categorías

Sillas

Cómodas

Camas

Lámparas

Armarios

Juguetes

Decoraciones

de pared

Plantas

Papeles de pared

Alfombras

Suelos

Permanentes

Dormitorio



Permanentes

Baño

Retrete

Necesidades 
del Bloom

BAÑO

Bañera

Bañar al 
Bloom

Decoración

Categorías

Bañeras

Ducha

Retrete

Accesorios de aseo

Lámparas

Decoraciones

de pared

Plantas

Papeles de pared

Alfombras

Suelos



JARDÍN

Regadera

(Crecimiento de 
Blooms en los 
maceteros)

Pala

(Extraer 

Blooms de 
maceteros)

Hoz

(cortar malas 

hierbas)

Pulsar 
repetidamente 
un botón para 

quitar las malas 
hierbas.

Decoración

Categorías

Maceteros

Herramientas de jardín

Vallas

Decoración de jardín

Plantas

Caminos

Huerto Permanentes

Maceteros

Jardín



Calle

Podómetro

CALLE

Decoración

Categorías

Buzón

Caminos

Puertas

Lámparas

Ventanas

Techos

Decoraciones

de pared

Plantas

Papeles de pared

Permanentes



TRASTERO

Inventario de repetidos PermanentesDecoración

Categorías
Categorías

Puertas

Lámparas

Ventanas

Techos

Decoraciones

de pared

Plantas

Papeles de pared

Blooms

Muebles

Ropa

Trastero



Seleccionar 
sofá

Sofá aparece 
sobre una 

cuadrícula en la 
habitación

SI

Todos los 
muebles

OBJETIVO: 
Colocar un sofá 

en el salón

Filtrar por 
categorías

¿Está el 
sofá que 
busca?

Salón NOSofás

BONOS

DIARIOS

¿Qué 
opción 
elige?

EJERCICIO

¿Obtuvo el 
mueble que 

busca?
Revisar Bono de 

Inicio de sesión diario
Botón 

Decoración
Inventario de 

muebles obtenidos

SI

Esperar al 
día siguienteFlujo de decoración

Rotar mueble

Confirmar Colocar Sofá colocado

Posicionar mueble

Consultar el podómetro en la 
Calle

SI

¿Llega a la cantidad 
de pasos requerida 

para reclamar 
recompensas?

NO
NO

Reclamar un sobre 
sorpresa con muebles

Salir a dar una 
caminata

Ver Flujos de Usuario

https://www.figma.com/board/8R0mxs6i1LHO0GiYGnQ2VP/FigJam-Bloomself---Iv%C3%A1n-y-Rene?node-id=299-1489&p=f&t=ipCFpcXL1UeIYKJA-0


Flujo de agenda
OBJETIVO: 

Crear un 
Evento en la 

Agenda

SI

NO

Selecciona los días en los que quiere que se 
le notifique del evento

No tiene que seleccionar nada

Selecciona a amigos agregados 
en la app

SI

No tiene que seleccionar nada
NO

¿El evento 
se repite?

Botón 
añadir

Guarda el 
eventoCalendario

Botón 
Agenda

¿Quiere 
añadir amigos 

al evento?Añade 
un título

Asigna una 
fecha y 

hora para 
el evento

Evento

Día

Filtrar Eventos por día

Visualizar Evento

¿Los períodos 
preestablecidos son 

los que necesita?

Modifica las 
opciones 

necesarias Evento Creado

SI No los 
elimina

NO Añade una 
notificación 

personalizada

¿Quiere que se le 
notifique antes 

del evento?Editar 
evento

Eliminar 
evento

Selecciona los 
períodos de 

tiempo que quiera.

Elimina los períodos de tiempo 
preestablecidos.

SISI

Evento 
eliminado del 

calendario

NO

Vuelve 
al 

Evento 
Creado

SI

Va a 
Modificar 
el Evento

NO

Permanece en el 
Evento Creado

NO



PROTOTIPAR

Sistema de diseño



Colores de ilutraciones
Rojo Medio

FCE3B0 FF6B4B C8505A

Plantas - 1

A2C895 80AD72 5E8850 759869

Aguamarinas

96C9B2 468569

Madera Clara

F1CCAB E6AB7E D6A77C CD8C5B

Rosas

FFADAC E47A75 FF7574 E4534F F094BC

Azules

A1F8ED AEC4DC 91AECE 567699

Morados

D6C9DD

Madera Medio

DA9A67

Amarillos

FFDE80

Blancos

F5F4F2

Tierra

B69170

Grises

C8CDCE

BD9DC4

CA7C48 B77A58

C38F46 F0D59A

DED6C7 FEECCF

9A7453

9DA1AC 3E4453

AA623E

E3B97E

F1C59B

8F6047

F5DAC1

9A6A45

D8B18D



Colores de Diseño

Naranjas (Resalte) Amarillos - Marrones

FA9500 BC6C25 772F1A BE955C FFC953 5E3F2E

GrisesRojos

67A765 67A76567A765FF6B4B

Blancos (Neutrales)

FFFFFF FDF1DB

Verdes (Barras-Interfaz)

67A765



Tipografía

Tiene más variantes que 
otras fuentes similares.

Palo seco

Facilita mucho la lectura 
en los tamaños más 
pequeños. 

Lexend
Regular, Medium

Aa Bb Cc Dd Ee Ff Gg

Headline 1 Medium 32

Headline 2 Medium 24

Headline 3 Medium 20

Párrafos - Botones Regular 16

Enlaces Regular 16

Iconos Medium 14



Catálogo de muebles - Agenda

Primarios
Opciones del menú

ICONOS
El proyecto cuenta con una 
amplia variedad de iconos, 
manteniendo la misma 
estética de formas 
redondas.

Secundarios Menús

Sobres



Botones 
Secundarios

Botones 
Primarios

Flechas de 
navegación

BOTONES
Empezar Cambiar avatar

Esquinas redondeadas.

Tonos pálidos que 
contrasten con el 
colorido de los fondos.

Tono naranja para 
acciones destacadas.

Muchos cuentan con 
efectos de sombras, 
haciendo que tengan 
relieve.

Botones del menú

Menú

Switches Radio button

Botones de 
gamificación y 

utilidades

Botones del Mapa

Baño CalleDormitorio

Ajustes
Salón Jardín TrasteroCocinaAgenda



patrones
Para los fondos de muchas de las pantallas y las cartas de recompensas, se necesitó de un 
repertorio de ellos, los cuales rompen con la monotonía de los fondos planos.



Iconos 50 px

GRIDS

Botones y títulos

1 fila (43 px),


2 columnas (32)

Colocación de muebles

(22 px)

Botones superiores e

inferiores (122 px)



TESTEAR

Prototipo

Tests de Usuario



EL PROTOTIPO

Tras todo el proceso de diseño 
anterior, obtuvimos este primer 
prototipo de Bloomself.

Probar el prototipo

https://www.figma.com/proto/NUzVlaVjqMPvigCF260efY/Proyecto---Bloomself?node-id=192-35&p=f&t=wUNBl8Q8Qnk9ZZyW-0&scaling=scale-down&content-scaling=fixed&page-id=0%3A1&starting-point-node-id=192%3A35


TEST #1
Perfil de la persona que hizo el test:

No pertenece a la Generación Z 
(>45 años).

Mujer.

No usa apps de este tipo.

Aspectos positivos

El diseño de los iconos le facilitó la 
búsqueda.

Las ilustraciones fueron de su 
agrado.

Aspectos a mejorar

PERFIL: La persona no sabía que 
podía deslizar hacia abajo para 
ver más contenidos.

DECORACIÓN: La colocación por 
pulsación es menos accesible.



Aspectos positivos

Los iconos le resultaron muy intuitivos.



El flujo le resultó cómodo y práctico.



El aspecto gráfico le encantó.



Le fue familiar por apariencia similar a otras

     apps relacionadas.

Aspectos a mejorar

El scroll entre pantallas quedó en segundo plano

     tras ver el icono de mapa para desplazarse.



La colocación de muebles fue un poco mas liosa

     al ser prototipo.

TEST #2

Perfil de la persona que hizo el test:

Sí pertenece a la Generación Z (29 
años).

Mujer.

Tiene un manejo alto de las 
tecnologías y suele consumir apps 
parecidas.



ANTES

MEJORAS

Se redujo el tamaño del 
banner y del avatar para que 
se viera parte del contenido 
inferior, así los usuarios 
pueden prever que hay más 
funciones al deslizar la 
pantalla.

DESPUÉS



¡Muchas gracias!

Máster Diseño UX / UI
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